
Der 
Health Insurance 
Marketplace

5 Dinge, die Sie tun können, um sich auf 
den Abschluss vorzubereiten

1.	Besuchen Sie HealthCare.gov
Erfahren Sie mehr über den Health Insurance 
Marketplace, einschließlich Medicaid und dem 
Kinderkrankenversicherungsprogramm (Children’s Health 
Insurance Program, CHIP).

2.	Fragen Sie Ihren Arbeitgeber, ob er 
Krankenversicherung anbietet.
Wenn Ihr Arbeitgeber keinen Krankenversicherungsschutz 
anbietet, können Sie Versicherungsschutz durch den 
Marketplace oder andere Quellen erhalten.

3.	Machen Sie sich eine Liste mit Ihren 
Fragen, bevor es Zeit ist, sich Ihren 
Krankenversicherungsplan auszusuchen
Zum Beispiel: “Kann ich bei meinem gegenwärtigen 
Arzt bleiben?” oder “Wird dieser Plan meine 
Gesundheitskosten abdecken, wenn ich auf Reisen bin?”

4.	Stellen Sie die grundsätzlichen Informationen 
zum Ihrem Haushaltseinkommen zusammen
Sie werden Informationen benötigen, wie sie auf Ihrem 
W-2, Ihren Lohnabrechnungen oder Ihrer Steuererklärung 
erhalten sind.

5.	Richten Sie Ihr Budget ein
Es gibt verschiedene Arten von Krankenversicher-
ungsplänen, die eine Vielzahl von Bedürfnissen und  
Budgets abdecken. Sie werden herausfinden müssen, wie 
viel Sie jeden Monat für Beiträge ausgeben können, und 
wie viel Sie aus eigener Tasche für verschreibungspfli-
chtige Medikamente und medizinische Dienstleistungen 
bezahlen wollen.

Sie haben ein Recht darauf, die Marktplatz Auskünfte in einem zugänglichen Format wie 
Großschrift, Braille oder Audio zu erhalten. Sie haben auch das Recht eine Beschwerde 
einzureichen, falls Sie glauben, dass Sie benachteiligt wurden. Besuchen Sie CMS.gov/about-
cms/agency-information/aboutwebsite/cmsnondiscriminationnotice.html, oder rufen Sie 
das Marketplace-Callcenter unter 1-800-318-2596 an, um mehr Informationen zu erhalten. 
Benutzer von Texttelefonen können die Nummer 1-855-889-4325 anrufen.
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Krankenversicherungsoptionen
Der Marketplace ist eine Möglichkeit, Krankenversicherungsschutz 
zu finden, der zu Ihrem Budget passt und Ihren Bedürfnissen 
entspricht. Wenn Sie sich um Krankenversicherungen bewerben, 
können Sie alle Ihre Optionen sehen und sich anmelden. Sie 
können private Krankenversicherung, Medicaid oder das 
Kinderkrankenversicherungsprogramm (CHIP) beantragen.

Jeder Krankenversicherungsplan im Marketplace bietet den 
gleichen Satz an essentiellen Gesundheitsleistungen, einschließlich 
Arztbesuchen, prophylaktischer Behandlung, Krankenhausaufenthalten, 
verschreibungspflichtigen Medikamenten und mehr. Sie können die 
Krankenversicherungspläne basierend auf Preisen, Leistungen, Qualität 
und anderen Merkmalen, die Ihnen wichtig sind, vergleichen, bevor Sie 
eine Entscheidung treffen.

Krankenversicherungen werden von privaten 
Krankenversicherungsunternehmen geführt 
Krankenversicherungsunternehmen geführt. Sie können Ihre 
Krankenversicherungsoptionen auf dem Marketplace vergleichen und 
sehen, was Ihr Beitrag, Ihr Selbstbehalt und Ihre Zahlungen aus eigener 
Tasche sein werden, bevor Sie die Entscheidung zum Abschluß treffen.

Es gibt Schutzbestimmungen für Sie und Ihre Familie. 
Krankenversicherungen können Ihnen Deckung wegen Vorerkrankungen 
und chronischen Erkrankungen nicht verwehren und sie können Frauen 
und Männern keine unterschiedlichen Beiträge berechnen.

Erhalten Sie Entlastung bezüglich der Kosten
Wenn Sie den Marketplace nutzen, könnten Sie eine Steuergutschrift 
erhalten, um Ihre Kosten für Ihre monatlichen Beiträge und Zahlungen 
aus eigener Tasche zu senken. Wenn Sie den Antrag stellen, werden Sie 
herausfinden wie viel sie sparen können. Die meisten Personen,  
die einen Antrag stellen, sind zu Kosteneinsparungen irgendwelcher  
Art berechtigt.

 Erkunden Sie den Marketplace
Besuchen Sie HealthCare.gov, um Antworten auf Ihre Fragen zu erhalten und sich für E-Mail-Aktualisierungen über den Marketplace anzumelden. Sie können auch das Call Center des Health Insurance Marktplace unter 1-800-318-2596 anrufen. Benutzer von Texttelefonen können die Nummer 1-855-889-4325 anrufen.

Wenn der Abschlusszeitraum anfängt, können Sie zum Marketplace gehen, Ihre Optionen vergleichen und einen Plan abschießen.

Wenn Sie zu einem speziellen Abschlusszeitraum (Special Enrollment Period) wegen einer Änderung von Lebensumständen berechtigt sind, wie z. B. wegen einer Heirat, der Geburt eines Kindes, dem Verlust eines anderen Krankenversicherungsschutzes oder eines Umzugs, können Sie auch Krankenversicherung außerhalb des jährlichen Abschlusszeitraums beantragen. Sie können auch das Medicaid und das Kinderkrankenversicherungsprogramm (CHIP) zu jedem Zeitpunkt im Jahr unter Nutzung des gleichen Antrages beantragen. 
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